[bookmark: _GoBack]「始めよう食エコ」食エコレシピ応募様式
	応募者氏名
	

	ペンネーム
（公開時に使用する名前）
	

	住所
	〒


	電話番号
	

	メールアドレス
	


※収集した個人情報は、景品発送のみに使用させていただきます。
※ペンネームは、公開させていただくことがあります。
	レシピ名
	

	材料
	






	作り方
	







	アピールポイント
（食材のエコな使い方、　使用部位の意外性、手軽さ、おいしさ等）
	




	消費者庁のキッチンへのレシピ提供
https://cookpad.com/kitchen/10421939
	可　・　否


応募先：recipe@ecomesse.com　様式と写真を添付してお送りください。

